ESTADO DO PIAUI
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E‘ ERAN

oo ERANT =
ey

Excelentissimos Senhores Vereadores:
Indicagao n° 132/2025

Indico a Exma. Sr.? Prefeita Municipal, ouvido o Plenario, que determine
ao setor competente da Prefeitura a instalacao de uma academia da
saude/Academia ao ar livre na pracinha do bairro Morro da
Chapadinha, defronte a residéncia do saudoso in memoriam dep.
Themistocles de Sampaio Pereira.

JUSTIFICAGAO

A presente solicitacdo se fundamenta na necessidade e no interesse
publico de promover a saude, o bem-estar e a qualidade de vida da
populacdo local. Devido ao grande fluxo de moradores do citado bairro
como também dos arredores, praticantes de atividades fisicas diurnas e
ao entardecer.

e Beneficios para a saude: a implantagdo de uma academia ao ar
livre em local de facil acesso proporcionara um meio eficaz e
gratuito de incentivo a pratica de atividades fisicas, o que e
fundamental para a prevencdo de doencas e o combate ao
sedentarismo, que afeta grande parte dos brasileiros.

e Socializacao e lazer: além dos beneficios fisicos, a academia criara
um ambiente propicio para a socializagdo entre os moradores,
especialmente para os idosos, que sdo um publico frequente
desses equipamentos, e servira como uma opc¢io de lazer para a
comunidade.

e Inclusao social: a academia popular atende a populacdo de menor
poder aquisitivo que, muitas vezes, ndo pode pagar academias
particulares.

e Base legal: o poder publico municipal, conforme assegura a Lei
organica do Municipio, deve promover atividades fisicas e
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desportivas, através da construcdo e manutencdo de areas
especificas em logradouros publicos para a pratica das mesmas.

Diante do exposto, e por se tratar de uma acédo de grande importancia
social, contamos com 0 apoio e a aprovagao de Vossas Exceléncias,
aguardando o devido deferimento.

Nestes termos,
Pede deferimento.

Plenario Vereador Gilberto Chaves
Camara Municipal de Esperantina-Pl, 07 de novembro de 2025.

Regina Silva Sousa
Vereadora — MDB
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